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带你了解他们背后的原理，以及他们是如何被打造出来的。

学习这门课程后——

你将能够更好地使用这些工具；

甚至能够改良这些工具。

这门课你将学到什么



了解原理有什么好处？



这是一门AI的入门课

● 强调概念性理解，也会用到一些数学

● 强调动手体验：Python

适合的对象

● 想要对AI工具有不一样认识的同学

● 希望将来能够进一步探索人工智能

不适合的对象

● 已经有训练深度学习模型经验的同学

课程定位



课程规划

1️⃣ 了解现有的生成式人工智能

● 生成式人工智能的基本原理

● 上下文、RAG

● Agent

2️⃣ 亲手训练模型

● 机器学习的基本概念

● 深度学习的基本概念

● 如何训练 /微调一个生成式AI模型

3️⃣  AI如何生成其他模态的数据

● 图像、视频、音频



平时作业（50%）

● 8次作业，每次作业10分，至少2周的时间完成作业

● 作业会涉及Python代码（本课程不教如何使用Python ）

● 你可以借助AI工具完成作业

● 每次作业会提供示例代码

● 部分作业可能需要训练几个小时

课堂表现/出勤（10%）

期末大作业（40%）

● 综合运用本学期的知识完成一份课程设计与论文

考核方式

计算资源：本课程不提供

● Google Colab：免费的GPU

● AutoDL：国内的GPU云平台



助教

● 2025级研究生余淇

● AI助教

答疑时间

● 每周五晚上7:00—8:30

● 腾讯会议

答疑



生成式AI的基本原理

从语言模型说起



语言模型：一切的核心

原理 实践



文字接龙：给定已有文字，预测下一个

语言模型：一切的核心

Token  语言模型处理的基
本单元（字、词、子词）

人工智 语言模型 能

北京外国语大 语言模型 学

Prompt 给语言模型的输入



语言模型如何回答问题？

Prompt："世界最高的山峰是哪座？"

世界最高的山峰是哪座？ 语言模型 珠

世界最高的山峰是哪座？珠 语言模型 穆

世界最高的山峰是哪座？珠穆 语言模型 朗

世界最高的山峰是哪座？珠穆朗玛峰 语言模型 <end>

…



每一步都是一次独立的预测，模型逐个生成 Token

语言模型如何回答问题？

Prompt："世界最高的山峰是哪座？"

珠 穆 朗 玛 峰 [结束]

文字接龙有很多的可能性，为什么一定要这样接？



模型内部在做什么？

深度 语言模型

Token 概率分布

40%

15%

12%
8%

5%

学 求 旅 潜 ち ...

学

词表（Vocabulary）

• 覆盖所有可能得输出：中文、英文、日文、韩文、符号….

• 通常包含数十万个token

有没有可能出现莫名其妙的回答？



文字接龙并不简单



2019，GPT-2有多少参数呢？

GPT-2 有逆天的、恐怖的、史上最大的1.5B参数

用数学语言来表达语言模型

𝑥 语言模型

𝑓

有非常多的参数

𝑓(𝑥)



模型是怎么学会接龙的？



模型为什么能回答问题？

世界最高的山峰是哪座？ 语言模型

珠穆朗玛峰。

这个问题是一个好问题。

谁来告诉我？



模型为什么能回答问题？

世界最高的山峰是哪座？ 语言模型

珠穆朗玛峰。

这个问题是一个好问题。

谁来告诉我？



模型为什么能回答问题？

<|用户说|>

中国最高的山峰？

<|AI助手回答|>



多轮对话是怎么实现的？

第1轮

语言模型本身没有记忆——每次都从头阅读完整对话

<|用户说|>中国最高的山峰？<|AI助手回答|>

第2轮

<|用户说|>中国最高的山峰？<|AI助手回答|>珠穆朗玛峰<|用户说|>海拔是多高？ <|AI助手回答|>



语言模型的"幻觉"

!
幻觉（Hallucination）
模型可能会"编造"不存在的信息，但说得头头是道



模型的局限——信息依赖

"密室"中的模型

看不到外面的世界
只能根据输入信息做接龙

上下文工程
Context Engineering



人类必须给模型提供足够的上下文

<|系统提示|>

你是一个有用的AI助手，由XX开发，版本号为Happy2.1。今天是2026年3月7日。当用户质疑你的

回答时，你需要审慎地思考，不要很快改变想法。

<|用户说|>

最高的山峰？

<|AI助手回答|>



2021

可灵 klingai.com

2022

DALL·E（OpenAI）

2024

Sora

DALL·E 2（OpenAI）

Imagen (Google)

Latent Diffusion Models （Stability AI）

2015



AI如何生成图像？

生成可爱的小猫 视觉模型

如果我要生成一张1024x1024分辨率的图像，要接龙多少次呢？

100万次！

https://openai.com/blog/image-gpt/



AI如何生成图像？

Token

草地，眼睛，树木，…

…

…

… …



不仅仅是文字、图像 还可以是声音片段、视频帧…

视频生成

音频合成

生成一个有趣的视频

唱一首歌



总结

本质上就是一个分类问题：从有限集合中选出最合适的下一个token

Tokens could be anything!

生成式人工智能：

让机器生成复杂而有结构的事物。

通用套路：

逐步生成 → 无限可能



总结

人工智能

𝑥1, 𝑥2, … , 𝑥𝑗 , … 𝑦1, 𝑦2, … , 𝑦𝑖 , …



动手实践

下面将进入动手实践部分
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